
生活習慣病から
身を守ろう！

【208】令和７年度 巣鴨地域文化創造館 文化カレッジ すがも健康講座

生活習慣病から
身を守ろう！
長く健康 に生きる秘訣

8 月 6 日  (水) 
15:00～16:00

副院長
循環器内科主任部長

太田 洋

定員
50名

（ 開場 14:30～ ）

会場

お申し込み方法

おおた    ひろし

当館窓口、インターネット、またはお電話
（03-3576-2637）にてお申し込みください。

医師

公益財団法人 としま未来文化財団 巣鴨地地域文化創造館

豊島区巣鴨4-15-11  TEL：03-3576-2637 FAX：03-3576-2638

巣鴨地域文化創造館

多目的ホール

講師

募集期間

対象

どなたでも

７月１日より
※ 先着順。定員に達し次第終了

WEB申し込みは
こちらから
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