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放射線治療は放射線でがんを消失・縮小させる治療法です。痛みはほとんどなく、

患者様の多くは通院しながら治療を受けられます。本講座では放射線治療の仕組みや特徴を

やさしくご紹介します。

日時：5月8日（金）15:00～16:00

会場：巣鴨地域文化創造館　多目的ホール

講師：板橋中央総合病院　放射線治療科　診療部長　大浦祐子

定員：50名（先着順）無料

申込方法：インターネット、窓口、電話
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ご自身の興味があるジャンルで活躍中の団体の活動を見学・体験するチャンス！

当館ではコーラス・楽器演奏（ウクレレ、尺八）・絵画・文芸（俳句）・

手工芸（パッチワーク、クラフトバンド）・語学（韓国語、フランス語）・

ダンス・太極拳など15団体が参加します。

スケジュール等詳細は当館ロビー掲示または当財団ホームページにてご覧ください。

開催期間：5月1日（金）～5月31日（日）　※休館日は各館によって異なります。

会場：豊島区の地域文化創造館（駒込・巣鴨・南大塚・雑司が谷）

内容：各サークル活動日の見学・体験

申込方法：各館窓口、お電話にて職員が受け付けます。

ご希望の方はお気軽にお声がけください！　

＊申し込みスケジュールは各館によって異なります。

5月1日（金）より開催案内を配布いたします。

ふるってのご参加よろしくお願いいたします。

日時：6月11日（木）14:00～

会場：巣鴨地域文化創造館　多目的ホール 

内容：1）館長挨拶

　　　2）職員紹介

　　　3）令和7年度施設管理・事業報告

　　　4）令和8年度施設管理・事業計画（文化祭ほか）

　　　5）質疑応答・懇談

すがも健康講演会

サークル活動見学月間
いつもの練習、のぞいてみませんか？

イベントとは一味違うありのままの活動風景を

公開します！

令和8年度
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お申込みはこちら⇒

令和8年度 第１回 

昨年度の利用者懇談会より

「知って安心  放射線治療のこと」

利用者懇談会



本年度の休館日

【第一弾】さくらそう及びまちづくりを考える会の活動展示会　
　地域で育てたさくらそうの展示、千川上水関連資料、公園再生ワークショップ
　の報告、他地区のさくらそう展示の様子、さくらそう関連の俳句・押し花のコピー等

【第二弾】　江戸の花さくらそうと北海道・東北ゆかりの絵画展
　故・千原昭彦氏（ちはら町並み美術館館長）が北海道・東北（東日本大震災から15年）に
    ゆかりのある民家や町並みを描いた
    絵画を集めた絵画展

イベントレポート

文化カレッジ

お申込みはこちら⇒

夏休み恒例の親子講座。レストランで展示されている
食品サンプルづくりに挑戦！パフェとタルトの
かわいいチャームのサンプルを作ってみましょう。

日時：7月20日（月祝） 14:00～16:00　講師：大和サンプル製作所
対象：豊島区在住・在学の小学1年生～6年生　定員：20組40名
費用：一組4,400円（材料費込）
申込締切：6月20日（土）※応募者多数の場合、抽選

ロビー展示

お問合せはこちら： 巣鴨地域文化創造館（中山道待夢） 〒170-0002 東京都豊島区巣鴨4丁目15番11号 
 ☎03ｰ3576-2637 📠03ｰ3576-2638

ホームページ：https://www.toshima-mirai.or.jp/ Xアカウント@sugamo0402　休館日は5/7（木）

楽しく  脳トレ  マジック入門 
4/4、11、18、25（土）全4回 実施

ジージョ星先生によるマジック入門講座を実施しました。
ティッシュペーパーを使ったマジック、紐やシルクを使った
スリップノット、輪ゴムの瞬間移動、ハンカチとコインを使
ったマジック等、色々なマジックを習いました。先生がマジ
ック披露したときの驚いた顔、ネタ明かしの和んだ雰囲気、
そしてマジックに挑戦するときの真剣な顔つきと、受講生の
みなさんの様々な表情が印象的でした。

巣鴨庚申塚まちづくりを考える会

5/6（水休）～5/30（土）

【203】子ども文化カレッジ

こちらの写真は以前の展示記録より
抜粋したものです。

食品サンプルを作ろう！

4/26（日）～5/5（火祝）
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