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講師：ナマステ江戸川区

（NAMASTE EDOGAWAKU）

東京都江戸川区でインド人と日本人の

人的交流活動を行う2020年にスタート

した市民団体。インド人と日本人のコ

ミュニケーションの機会を増やし対話

と交流を重ねながら、「思いやりのあ

る共生社会」のロールモデルとなる

取り組みを進めています。

対       象 | 豊島区在住・在学の小学生

定       員 | 20名　※応募者多数の場合は抽選

費       用 | 6,500円（保険料込み）

申込方法 | としま未来文化財団WEBサイト

申込締切 | 7月31日(金)

※申込締切後、応募者多数の場合は、

　抽選とさせていただきます。　

　8/4日㊋までに結果をご連絡します。

2026.9/6㊐・13㊐･ 26㊏、10/4㊐･18㊐
11/22㊐ ･ 12/6㊏ ･ 19㊐、2027.1/10㊐・24㊐
2/14㊐･ 3/14㊐

ス

巣鴨地域文化創造館 子ども文化カレッジ[206]ナ マ

－魔法のインド算数と多文化のトビラｰ
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算数脳を刺激する！驚くほど早く美しく解けるインド式算数を学べる

小学生のための体験型プログラム。

言語、音楽、食文化など異文化理解につながる文化体験も満載！

各回のプログラム内容はWEBサイトをご覧ください。

※最終回(3/14)は成果発表を予定しています。

＼申込・詳細はこちら／

【お問い合わせ】

　巣鴨地域文化創造館

　📞 03-3576-2637（9:00～21:00)

　〒170-0002 豊島区巣鴨4-15-11（休館日：7/21、8/12）

【主催】公益財団法人としま未来文化財団

会場：巣鴨地域文化創造館 多目的ホールほか
（所在地:豊島区巣鴨4-15-11）

ワクワク  のびのび  まなぼう 

 イ
ンド式算数＆異文化体験！



第1回 9/6㊐
「ナマステ！インドってどんな国？」
インドの基本紹介 / ヒンディー語で自己紹介
インドの学校・生活紹介 / 名前をインド文字で書いてみよう

第2回 9/13㊐
「魔法のインド算数①」
インド式かけ算体験 / 暗算ゲーム 
“答え”より“考え方”を楽しむ / 数字クイズ大会

第3回 9/26㊏
「インドの食文化を知ろう」
スパイス体験 / インドの食事マナー紹介
地域ごとの料理の違い / 食文化から見る価値観の違い

第4回 10/4㊐ 文化祭「中山道 待夢まつり」にて公開ワークショップ予定

第5回 10/18㊐
「“0（ゼロ）”を発明した国 インド」
ゼロの歴史 / 数字の進化 / インドとIT大国の関係
世界を変えたインド数学

第6回 11/22㊐
「インドの音楽とダンス」
ボリウッド文化紹介 / 簡単なインドダンス体験 / リズムゲーム
衣装や映画文化紹介

第7回 12/6㊐
「魔法のインド算数②」
図形パズル /  規則性ゲーム  / チーム対抗ひらめき問題
論理的思考ワーク

第8回 12/19㊏
「世界のあいさつと多文化体験」
世界の言葉紹介 / 海外の遊び体験  / “違い”を楽しむワークショップ
外国人ゲスト交流

第9回 1/10㊐
「インドのお祭りとくらし」
ディワリなどのお祭り紹介 / インド衣装体験
文化や宗教の多様性を学ぶ　/ インドの家庭生活紹介

第10回 1/24㊐
「プログラミングにつながる考え方」
順番に考える力 / 論理的思考ゲーム / インドとIT産業紹介
未来の仕事を考える

第11回 2/14㊐
「“私の常識”と“世界の常識”」
 異文化理解ワークショップ  / 日本との違いを考える 
グループディスカッション  / フェスティバル発表準備

第12回 3/14㊐ 生涯学習フェスティバルにて発表予定（詳細後日）
※会場は、としまセンタースクエア予定
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※日時、内容は変更となる場合がございます。
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