
令和 5 年度　雑司が谷地域文化創造館　文化カレッジ

子 育 て 世 代 の 応 援 講 座
【日    時】

11/18 ～2024.1/27 ㊏ 10:00 ～ 12:00
＜全 8 回＞

講座番号：310

【費    用】 ❶ 全 8回受講申込の場合：8,800 円（受講料 4,000 円 ・ 教材費 4,800 円 ※保育保険料含む）

❷ 1 回目～ 5回目のみ受講申込の場合：3,500 円（受講料 2,500 円・教材費 1,000 円 ※保育保険料含む）

❸ 6回目～ 8回目のみ受講申込の場合：5,300 円（受講料 1,500 円・教材費 3,800 円 ※保育保険料含む）

【募集対象】 原則、受講を申込んだ講座にすべて出席できる、18 歳以上の区内在住・在勤・在学で、

開講時点で 6か月～ 3歳ぐらいまでのお子さんのお父さん・お母さん

【定    員】 12組（応募者多数の場合は全 8回受講申込の方を優先）

※各回の出席は、どちらかお一人でもお二人でも構いません。

【募集期間】 9月 1日 (金 )～ 10 月 26 日 ( 木 )

【申込方法】 ①往復はがき…講座名、講座番号、住所、氏名（ふりがな）、年代、電話番号、お子さんの氏名（ふりがな）、開講時点での

お子さんの月齢、性別、【費用】❶～❸の番号をご記入の上、当館へ送付。

※締切に間に合うよう早めに投函してください。

  ②インターネット…公益財団法人としま未来文化財団ウェブサイト（https://www.toshima-mirai.or.jp/）本講座のページ

の所定フォームに必要事項を入力して申込。

  ③窓　口…各地域文化創造館窓口にて所定の申込用紙に必要事項を記入の上、申込。（必ず返信用はがきを持参。） 

雑司が谷地域文化創造館　〒171-0032豊島区雑司が谷 3-1-7　電話：03-3590-1253
( 東京メトロ副都心線雑司が谷駅２番出口直結 )
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11/18　　　 12/2

子どもの
遊びと学び
[講師 ]

十文字学園女子大学 准教授

横井紘子氏

12/16
片付けテクニック[講師 ]

実家片づけ整理協会菅原康子氏

12/23

  子どもの

　靴選び
[講

師 ]

コンディショニングサロンビズー・

理学療法士

平賀ゆかり氏

11/25
　子どもと絵本

[講師 ]
川村学園女子大学 教授

菅井洋子氏

1/13・20・27
木のパズルづくり[講師 ]
くうちん工房・家具職人
 大川小枝子氏

専門家の話を聞いて、いろいろな角度から子育てについて考えてみませんか。

お子さんが喜ぶおもちゃ（木のパズル）も作ります。ペアでもお一人でも参加できます。
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