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16種類
としま未来文化財団情報紙

に広告を掲載しませんか？

「　　 　」
「Mirai（みらい）」は毎月5日発行。
新聞折込やポスティングのほか、
駅の広報スタンドなどで配布中です。

としま未来文化財団  
広告担当 TEL.03-3590-7119

●発行日：毎月5日発行（年12回）
●発行部数：偶数月　70,000部　

奇数月120,000部
●折込紙（奇数月）：
朝日・毎日・読売・日経・東京・
産経の各紙
●ポスティング地域（偶数月）：
豊島区内
●料　金（税込）：
A枠（89×39mm）33,000円～
B枠（58×80mm）24,200円～
問合・申込 〒171-0021 東京都豊島区西池袋1-21－7住友不動産池袋西口ビル

TEL. 03-3971-2360（代）
FAX.03-3971-2362

相続相続
大変？ 面倒？大変？ 面倒？

ってって

初回相談
1時間無料!

相続ハンドブック
無料進呈中！

相続税対策・贈与税対策・申告のご相談は
0120-35-1388 電話受付

平日9：00～17：00

あなたの街の相続の専門家
としま相続サポートセンター
中森・荒井税理士法人

以下の欄は広告です。お問い合わせは広告主まで。

 駒込地域文化創造館 〒170-0003 豊島区駒込2-2-2　TEL.03-3940-2400
講座
番号 講座名 講師

（敬称略） 期間 曜日 時間 回数 費用 
（教材費含） 対象 定員 申込 

締切日

102 ブルーアイランド氏が調べた
「少女マンガ史」

少女漫画研究家　
青島 広志

9/10
9/17
10/1

（木）
14:00

～

16:00

3 3,500円 豊島区在住･在勤･在
学の18歳以上 20名

8/24
（月）

マンガの聖地「トキワ荘」に住んだ漫画家から、現在の少女マン
ガは始まりました。手塚治虫、石ノ森章太郎、水野英子ほかの
偉業を解説します。漫画家のゲスト出演あり。また 10/1 はトキワ
荘マンガミュージアム見学予定。

109 親子講座
「おさかなちょうちん」をつくろう！

工房ギャラリー
CHIPs主宰
立体造形作家　
わたなべ ちよみ

9/20 （日）
13:30

～

15:00

1 1,500円
小学生と保護者のペア
で、いずれかが豊島区
在住・在勤・在学

10組
20名

9/6
（日）

色とりどりのパラフィン紙をはりあわせて、海の生物を作りましょう。
LED ライトを入れてバネでつり下げます。ゆらゆらと海中さんぽを
しているようですよ。

 巣鴨地域文化創造館 〒170-0002 豊島区巣鴨4-15-11　TEL.03-3576-2637
講座
番号 講座名 講師

（敬称略） 期間 曜日 時間 回数 費用 
（教材費含） 対象 定員 申込 

締切日

211

すがも健康講座
「�肺がん治療の基礎知識�
～肺がん治療の歴史から�
ダビンチ治療まで～」

板橋中央総合病院
呼吸器病センター

（呼吸器外科）
医長・医師　
小林 零

9/17 （木）
15:00

～

16:30

1 無料 どなたでも参加可 30名 先着順（当館
窓口、電話）

日本人の 2 人に 1 人が、がんになる時代と言われる中、当院で肺
がん治療を受けている方も増えています。肺がんの基礎知識を解
説し、当院での肺がん治療も紹介いたします。

 雑司が谷地域文化創造館 〒171-0032 豊島区雑司が谷3-1-7　TEL.03-3590-1253
講座
番号 講座名 講師

（敬称略） 期間 曜日 時間 回数 費用 
（教材費含） 対象 定員 申込 

締切日

304
子育て家族の応援講座
子育てママのリフレッシュ講座
［保］

十文字学園女子大学
人間生活学部
幼児教育学科
准教授　横井 紘子

くうちん工房・家具職人
大川 小枝子　

他

9/11

～

12/5

※ 曜日・時間は 
要問合せ

12 11,000円
※保育保険料込

原則、全講座出席可能
な豊島区在住･在勤･
在学の18歳以上、かつ
開講時に6か月～3歳
ぐらいまでの子どもを
もつお母さん

12名
8/27
（木）

子育てについての悩みごとの解消に役立つ話や、子育てその他の
日常生活に役立つことがいろいろ学べる、育児中のママを応援す
る長期講座です。

305
手帳講座《特別編》
話題の手帳術
バレットジャーナル入門

日本手帖の会
代表
おりひか いくお

9/5 （土）
14:00

～

16:00

1 無料 18歳以上 40名 先着順（当館
窓口、電話）

手帳についての基本的情報から、バレットジャーナルの作り方と
応用の方法について、一部体験を交えて学びます。

306 手帳講座《基本編》
楽しく使う手帳入門

日本手帖の会
代表
おりひか いくお

9/19
2021.2021.

1/16
2/20

（土）
14:00

～

16:00

3 3,000円 豊島区在住･在勤･在
学の18歳以上 24名

9/3
（木）

手帳の歴史・機能・種類の話をはじめ、手帳を活用したスケジュー
ル管理やメモ術、アイデア蓄積術など、汎用的かつ基本的な使い
方についてワークショップも交えながら学びます。

307 ゼロから学ぶジン�セミナー
新宿ウヰスキーサロン・
バーテンダー
大木 利史

10/7
10/14 （水）

18:30

～

20:00

2 2,500円 豊島区在住･在勤･在
学の20歳以上 20名

9/17
（木）

座学だけではなく試飲を通じて、ゼロからジンの世界を学びます。
ジンの種類とその製造方法、飲み方に加え、近年開発されたクラ
フトジンも取り上げます。

308
電子工作ワークショップ
「光る・奏でるキツネの基板を�
組み立てる」

アートユニット
MATHRAX

（ 久世 祥三＋ 
坂本 茉里子）

11/21 （土）
14:00

～

16:00

1 4,700円

小学生以上と保護者
のペアで、いずれかが
豊島区在住・在勤・在
学　※お一人様（18歳
以上）での参加も可

10組
20名

10/29
（木）

電子部品をはんだ付けして、キツネの電子基板アクセサリーを組
み立てます。

309 誰でもできる楽しい体操
「３Ｂ体操」体験講座

［区］
日本3B体操協会
公認指導者　
半田 洋子

10/1

～

10/29
（木）

10:00

～

11:30

5 3,000円 豊島区在住･在勤･在
学の18歳以上 24名

9/17
（木）

3 つの用具（ボール、ベル、ベルター）を使い、「遊びの要素」も
取り入れながら、音楽に合わせて体操をします。誰でも楽しめ、
運動が苦手な方や久しぶりの方でも安心して行えます。

 千早地域文化創造館 〒171-0044 豊島区千早2-35-12　TEL.03-3974-1335
講座
番号 講座名 講師

（敬称略） 期間 曜日 時間 回数 費用 
（教材費含） 対象 定員 申込 

締切日

405 刺繍講座
お花の刺しゅう《基礎編》

刺しゅう作家
itoMaki

10/23
10/30
11/6
11/13

（金）
14:00

～

16:00

4 3,500円 豊島区在住･在勤･在
学の18歳以上 10名

9/30
（水）

本講座では身近な物への刺しゅうに挑戦します。作品づくりを通
して基本的なステッチのテクニックを習得し、刺しゅうの楽しみ
や達成感を味わっていただきます。

以下の欄は広告です。お問い合わせは広告主まで。

文化カレッジ（ 区 民 教 室 ）

受講生募集 【 地 域 と あ な た を つ な ぐ 文 化 カ レ ッ ジ 】 ［保］ 保育付講座（要事前申込、保育保険料別途）　［区］ 区民講師。区民の方々が講師を担当　［地］ 地域団体。近隣地域の団体が講師を担当

文化カレッジ会場の
ご案内

各地域文化創造館へ
お越しの際に
ご参照ください

巣鴨↑

田端↓
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JR駒込駅北口より徒歩2分

池
袋
↓

当館

巣
鴨

真性寺

バス停
巣鴨四丁目

清和
小学校

大塚
ろう学校

巣鴨地蔵通り
とげぬき地蔵 北口

白山通り

都
電
荒
川
線

庚
申
塚
駅

→

2 巣鴨地域文化創造館
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5 千早地域文化創造館
東京メトロ千川駅3番出口より徒歩7分

池
袋

新
宿

早稲田

目
白

雑
司
が
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当館
バス停
千登世橋
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副
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鬼子母神前駅鬼子母神前駅

江戸川橋

雑司が谷駅雑司が谷駅

→→→

→

4 雑司が谷地域文化創造館
東京メトロ雑司が谷駅2番出口直結

　文 化 カ レ ッ ジ 申 込 方 法 � ！ 郵便料金改定に伴い、往復ハガキは必ず126円（片面63円）のもので郵送してください。

往復
ハガキ

希望する講座番号、講座名、〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、電話番号（在勤・在学の方は勤務先・学校名・所在地・
電話番号も）を記入の上、各地域文化創造館へ郵送。

インター
ネット

URL  https://www.toshima-mirai.or.jp/course/college.html
としま未来文化財団ホームページ「文化カレッジ」一覧にある各
講座より、入力フォームに必要事項を登録して申込み。

窓口
各地域文化創造館窓口にある所定の申込用紙に必要事項を記
入し、抽選結果を後日通知するための63円ハガキを必ず添えて
申込み（各館の休館日にご注意ください）。
※先着順の講座［ 211］［305］は主催館窓口、電話のみで受付。

受講者の
決定

応募多数の場合は各館で抽選の上、結果を通知します（インター
ネット申込の方へはメールでの通知となります）。
※講座［ 211］［305］は先着順受付（主催館窓口、電話のみ）。

返信
63円

氏
名

返
信
先
住
所

①講座番号

②講座名　

③住所　

④氏名（ふりがな）

⑤年齢

⑥性別

⑦電話番号

往信
63円

開
催
館
名

開
催
館
住
所

この面には、
なにも

書かないで
ください。

【 往復ハガキ記入例 】

注意  （1）申込は1講座につき1人（1組）1通まで。 
（ 2）費用を銀行振込または現金書留で納入

する場合、事務手数料100円を別途、申し
受けます。 （3）納入した費用は原則としてお
返しできません。 （4）応募者が一定数に達
しない講座は開催しないことがあります。  

（5）各講座の詳細は直接、開催館へお問合
せください。 （6）車いす使用の方は事前に
各館へお申し出ください。

申込詳細は
こちらへ
アクセス!

＊新型コロナウイルス感染症防止のため、一部講座における当初開催日程を変更しております。詳細は各館へお問合せください。

観
る
・
聴
く

■	 事業企画グループ　
☎ 03-3590-7118 （平日10:00～17:00 ）

■	 活動支援グループ　
☎ 03-3981-4732（平日10:00～17:00 ）

■	 あうるすぽっと　☎ 03-5391-0751
〒170-0013 豊島区東池袋4-5-2ライズアリーナビル2F・3F

■	 駒込地域文化創造館
☎ 03-3940-2400　〒170-0003 豊島区駒込2-2-2

■	 巣鴨地域文化創造館（中山道待夢）
☎ 03-3576-2637　〒170-0002 豊島区巣鴨4-15-11

■	 南大塚地域文化創造館／南大塚ホール
☎ 03-3946-4301　〒170-0005 豊島区南大塚2-36-1

■	 雑司が谷地域文化創造館
☎ 03-3590-1253　〒171-0032 豊島区雑司が谷3-1-7

各催しの問合せ先 一覧
■	 千早地域文化創造館

☎ 03-3974-1335　〒171-0044 豊島区千早2-35-12
■	 雑司が谷案内処

☎ 03-6912-5026　〒171-0032 豊島区雑司が谷3-19-5
■	 豊島区トキワ荘通りお休み処

☎ 03-6674-2518　〒171-0052 豊島区南長崎2-3-2
■	 東京建物	Brillia	HALL

☎ 03-5924-6611（平日10:00～17:00 ）
〒170-0013 豊島区東池袋1-19-1 

■	 としま区民センター
☎ 03-6912-7900　〒170-0013 豊島区東池袋1-20-10

■	 池袋西口公園野外劇場（GLOBAL RING THEATRE）  
☎03-6912-5211  （平日10:00～17:00 ） 

■	 トキワ荘マンガミュージアム
☎ 03-6912-7706　〒171-0052 豊島区南長崎3-9-22

※ 各施設の休館日はお問合せください

［イベント情報の変更について］
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント情報が変更にな
る可能性がございます。最新の情報は各イベントの問合せ先までご確
認ください。なお財団ホームページなどでも随時お知らせいたします。

［各施設の開館状況について］
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、臨時休館ならびに各種
サービスを休止する場合がございます。最新の情報は各施設までお
問合せいただくか、財団ホームページなどでご確認ください。

豊島区南長崎3-9-22
南長崎花咲公園内

都営大江戸線「落合南長崎駅」より徒歩5分
西武池袋線「東長崎駅」より徒歩10分
西武池袋線「椎名町駅」より徒歩15分

住所

最寄り駅

■ トキワ荘マンガミュージアムのご案内

［休  館  日］ 月曜日（月曜が祝・休日の場合は翌平日が休館）、年末年始、
展示替え期間

［料　　金］ 入場無料（企画展は有料の場合あり。要問合せ）
［申込方法］  当面の間は日時指定の事前予約制となります。

ミュージアムホームページ（ https://tokiwasomm.jp/ ）
から入館日時をご予約ください。先着順。
※ ご予約にはメールアドレスが必要です　
※日時によってはすでに受付を終了している場合がございます

［休館日］ 月曜日（月曜が祝・休日の場合は翌平日が休館）、年末年始 ［料金］ 入場無料
［備考］ 新型コロナウイルス感染症予防対策のため、毎時50分から10分間、換気入替をいたします

　　　（換気入替時間中は、室内のご利用はできません）

10:00 ～ 18:00（入場は閉館の 30 分前まで）

［ご利用時間］ 10:00～18:00　※ 貸出不可。入場制限あり。

まで開催中 

開館
時間

会期

会場 豊島区立トキワ荘マンガミュージアム
（豊島区南長崎 3-9-22　南長崎花咲公園内）

アクセスマップ
本紙P.6に掲載

［住所］ 豊島区南長崎 2-3-3

問  トキワ荘マンガミュージアム

問  トキワ荘マンガステーション　TEL.03-6915-3277

昭和を代表するマンガの巨匠たちが集い、若き青春の日々を過ごし
た伝説のアパート「トキワ荘」が甦った。 「豊島区立トキワ荘マンガ
ミュージアム」がついにオープン。木造階段のきしむ音から壁の染み、
サビまで当時のままに再現しています。この夏ぜひお出かけください。

「漫画少年」は、かつてトキワ荘ゆかりのマンガ家たちがこぞっ
て投稿した雑誌です。本展では同誌約100点を一挙公開するほ
か、関連資料を展示します。

トキワ荘ゆかりのマンガ家たちの作品を手に取って読めるスペースが、豊島区南長崎に誕生。

「漫画少年とトキワ荘」～トキワ荘すべてはここからはじまった～
開館記念企画展

トキワ荘マンガステーション　オープン！

9/30㊌

©  Forward Stroke inc.

トキワ荘マンガミュージアムトキワ荘マンガミュージアムへ行こう！へ行こう！トキワ荘マンガミュージアムへ行こう！予約制

無料
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パソコン講座／初級（全5回） はじめてのパソコン
電源の入れ方、マウス操作、ローマ字での文字入力などパソコン操作の基礎を学ぶ、初心者向け講座です。
日  10/6（火）・9（金）・13（火）・16（金）・20（火） 各日10:00〜12:00
会  雑司が谷地域文化創造館 パソコンルーム
講  としまITサポーターズ　　対  パソコン初心者　　定  8名　　￥  2,800円（教材費含）　　募  8/17（月）〜9/15（火）
申  往復ハガキに、講座名、〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を明記の上、雑司が谷地域文化創造館まで郵送（直接、同館窓口にて

63円ハガキを添えて申込みも可）。応募多数の場合は抽選。
問  雑司が谷地域文化創造館

お
知
ら
せ 

地域文化創造館合同事業  

「ぷらり★としまU-30」公式SNSがスタート！
「ぷらり★としまU-30」は、豊島区の「良さ」や「魅力」を若い人たちの新しい視点で発見・発信
する地域活性化プロジェクトです。
このたび公式SNS（Twitter・Instagram）を開設しました。地域情報やイベント情報を随時更
新していきますので、たくさんのフォローをお待ちしています！

観
る
・
聴
く 

ギャラリー企画展示

池八十次 原画展 「豊島三十六景」
池八十次（いけ やそじ）氏が歩いて描いた雑司が谷の画集『豊島三十六景』より原画を展示。
なお、雑司が谷案内処オープン10周年を記念し、手塚治虫作『白骨船長』より鬼子母神伝説の 
パネルも同時公開。
日  開催中　各日10:30〜16:30　※会期終了日は要問合せ　　会  雑司が谷案内処 2Fギャラリー
￥  入場無料　　休  木曜日　　問  雑司が谷案内処

締　切
9/15（火）

@purari_toshima

Twitter Instagram
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